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“Los límites de mi lenguaje son los límites de mi 
mente”  
- Ludwig Wittgenstein  
 
 
Prólogo - Introducción al Curso de Inglés Básico  
 
 
Desde el primer momento que me propuse 
escribir un libro exclusivo para el aprendizaje 
del idioma inglés supe que no quería hacer algo 
igual al resto que hay actualmente por ahí 
afuera, ¿a qué me refiero? Pues aquellos libros 
que se proporcionan en los cursos normales los 
cuales están completamente redactados en 
inglés. La idea que yo tenía en mente era hacer 
algo más explicativo, un libro con el cual las 
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personas que no tienen nociones en este 
idioma se sientan cómodas al leer las 
explicaciones de porque se usa determinada 
gramática o reglas de idioma.  
 
He procurado que el libro cubra los 
fundamentos del idioma en 13 temas 
principales y 8 anexos donde se encuentran 
vocabularios y contenido esencial:  
 
 
Unidades temáticas:  

1. Los Sustantivos  
2. Los Artículos  
3. Los Adjetivos  
4. El Verbo  
5. Las preposiciones  
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6. Los Pronombres  
7. Los Posesivos  
8. Los demostrativos  
9. El alfabeto y los colores  

10. Los Números  
11. Días de la semana, meses y estaciones  
12. Uso de Much, Many y A lot of 
13. Uso de Little y Few  
 
 
Anexos:  
 

1. Vocabulario: La familia  
2. Vocabulario: Partes de cuerpo  
3. Vocabulario: Las profesiones  
4. Saludos comunes  

5. Países y nacionalidades 
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 6. Lista 1 - Sustantivos 
7. Lista 2 - Adjetivos 
8. Lista 3 - Verbos  
 
Mi recomendación es que no te limites a 
"estudiar" inglés, interactúa con el idioma 
escuchando música. 
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1 - Los Sustantivos, su plural y ejemplos en el 
idioma Inglés  
 
 
 
 
Los sustantivos, llamados "nouns" en inglés,son 
las palabras que utilizamos para referirnos a 
personas, animales y países entre otras cosas 
ya sean materiales o mentales.  
En una oración el sustantivo o nombre actúa 
como el sujeto de quien (o del que) se está 
hablando y este puede estar en una de las dos 
formas en que se clasifican: sustantivo común o 
sustantivo propio.  
Los sustantivos comunes.- Con estos 
sustantivos podemos nombrar a todos los 
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objetos pertenecientes a una misma clase o 
especie.  
 
Ejemplos: 
 
book (libro) pen (pluma) telephone (teléfono)  
Cuando se nombra la palabra "book", por 
tomar un ejemplo, hacemos referencia a 
cualquier libro. Este tipo de sustantivos no 
identifican a un sujeto en específico, de ahí que 
sean llamados sustantivos comunes.  
Los sustantivos propios.- Se les llama de esta 
forma a los sustantivos que identifican en 
particular a un sujeto de los demás en su clase 
y siempre su letra inicial será mayúscula. Con 
estos indicamos generalmente: nombres de 
personas y países.  
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Ejemplos: 
 
Mary (María) China (China) God (Dios)  
Solo usamos un sustantivo propio cuando nos 
referimos específicamente al sujeto / cosa que 
tiene ese nombre, por ejemplo el país China.  
 
El plural del sustantivo  
 
Para formar el plural del sustantivo en muchos 
casos basta con añadir la terminación "-s".  
 
Ejemplos: 
 
book / books 
pen / pens 
telephone / telephones  
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(libro / libros) 
(pluma / plumas) (teléfono / teléfonos)  
 
Casos especiales para formar el plural del 
sustantivo  
 
1) Hay sustantivos en los cuales para formar su 
plural no sólo se agrega la letra "-s" al final, 
ejemplos son aquellos que presentan las 
siguientes terminaciones: “-s, -ss, -sh, -ch, -x” 
para formar el plural se añade al último "-es".  
 
 
 
 
 
 



‘LA MEJOR MANERA DE PREDECIR EL FUTURO, ES CREANDOLO”

 

www.PicaFunciona.com 
Adhir Uzcategui 

Pica Profe Whatsapp: 786 690-2979 
@PicaFunciona 

 ESPERO QUE SEAS PARTE DEL PROXIMO RETO!!! 
 

Ejemplos: 
 
"- s" (gas / gases) 
"- ss" (kiss / kisses) 
"- sh" (brush / brushes) "- ch" (watch / watches) 
"- x" (fox / foxes)  
(gas / gases) (beso / besos) (cepillo / cepillos)  
(reloj / relojes) (zorro / zorros)  
 
2) Si el sustantivo termina en "-y" 
 
• Tras una consonante, se elimina la "-y" se 
pone en su lugar "-ies".  
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Ejemplo: 
 
story / stories (historia / historias)  
• Tras una vocal, formamos el plural solo 
añadiendo "-s".  
Ejemplo: 
 
day / days (día / días)  
 
3) Si el sustantivo tiene terminación "-o" se 
hace el plural añadiendo al final "-es".  
 
Ejemplos: 
 
potato / potatoes (papa / papas) tomato / 
tomatoes (tomate / tomates)  
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4) Los plurales de las palabras que tienen 
terminación "-f" o "-fe" generalmente cambian 
la letra “f” por "-v" y se agrega "-s" o "-es" al 
final.  
 
Ejemplos: knife / knives life / lives leaf / leaves  
(cuchillo / cuchillos) (vida / vidas)  
(hoja / hojas)  
 
5) Existen algunos sustantivos que tienen 
formas plurales irregulares en los cuales no hay 
una regla definida para formar el plural.  
 
Ejemplos: 
 
child / children (niño / niños) woman / women 
(mujer / mujeres) man/men (hombre/hombres)  



‘LA MEJOR MANERA DE PREDECIR EL FUTURO, ES CREANDOLO”

 

www.PicaFunciona.com 
Adhir Uzcategui 

Pica Profe Whatsapp: 786 690-2979 
@PicaFunciona 

 ESPERO QUE SEAS PARTE DEL PROXIMO RETO!!! 
 

Los sustantivos más comunes en inglés  
person / people tooth / teeth foot / feet  
(persona / gente) (diente / dientes) (pie / pies)  
 
En el anexo 6 - Sustantivos se muestran 200 
sustantivos que considero esenciales en el 
inglés. Es aconsejable memorizar la mayor 
cantidad posible pues estos identifican el sujeto 
y se utilizarán mucho en las oraciones.  
 
2 - Los Artículos básicos en Inglés, ¿dónde 
usarlos?  
 
Los artículos (articles) son esas pequeñas 
palabras que indican si el sustantivo de la 
oración se refiere a algo específico o a algo no 
especifico. En el inglés al primero le llamamos 



‘LA MEJOR MANERA DE PREDECIR EL FUTURO, ES CREANDOLO”

 

www.PicaFunciona.com 
Adhir Uzcategui 

Pica Profe Whatsapp: 786 690-2979 
@PicaFunciona 

 ESPERO QUE SEAS PARTE DEL PROXIMO RETO!!! 
 

articulo definido (the) y al segundo le llamamos 
artículo indefinido (a, an).  
 
La estructura para referirnos a algo o alguien 
usando artículos es:  
 
article + noun  
Ejemplos: 
The movie (La película) A cloud (Una nube)  
Articulo definido  
"The" es el artículo definido, este es invariable 
y en español corresponde a: “el, la, lo, los y 
las”. Por invariable se quiere decir que se usa 
no importando si se está hablando de 
sustantivos masculinos, femeninos o neutros ni 
tampoco si están en singular o en plural.  
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Ejemplos: the man 
the woman the fantastic the books the tables  
(el hombre) (la mujer) 
(lo fantástico) (los libros)  
(las mesas)  
 
Como se puede ver el artículo "the" no cambia 
en función del género del sustantivo [femenino 
o masculino] que le sigue ni de si está en plural 
o singular. Propiedades que no podemos decir 
del español.  
  
Articulo indefinido  
 
Se utiliza con sustantivos en singular y tiene dos 
formas de usarse “a” y “an”, estos son en 
español: un, una. Ambos tienen el mismo 
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significado pero "a" se emplea cuando la 
palabra que le sigue empieza por consonante o 
"h" aspirada, y si empiezan con la vocal "u" 
cuando tiene sonido “yu”.  
 
Ejemplos: a cat 
a heart 
a house  
a university a uniform  
(un gato) (un corazón) (una casa)  
(una universidad) (un uniforme)  
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La forma "an" se utiliza cuando la palabra que 
le sigue comienza por vocal o "h" que no se 
pronuncia.  
 
Ejemplos: an animal an apple an artist an hour 
an honor  
(un animal) (una manzana)  
(un artista) (una hora) (un honor)  
 
Ejemplos utilizando ambos artículos en esta 
lección:  
a gift 
the gasoline the love 
a note  
(un regalo) (la gasolina)  
(el amor) (una nota)  
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the sky 
the doctor an elephant the call  
(el cielo) (el doctor)  
(un elefante) (la llamada)  
 
Usamos a / an delante únicamente de 
sustantivos en singular.  
 
3 - Adjetivos, concepto y lista de los más 
comunes en inglés  
 
Se les llama Adjetivos "Adjectives" a las 
palabras que califican o determinan al nombre 
o sustantivo, es decir, las que describen 
(califican) al sujeto. En inglés se colocan antes 
de los nombres (sustantivos) y nunca se 
pluralizan, siendo la gramática:  
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Ejemplos: 
 
soft bed beautiful house big tree  
adjective + noun  
(cama suave) (casa hermosa) (árbol grande)  
 
Nótese que primero va el adjetivo y después el 
sustantivo, así es como se escribe 
correctamente en inglés aunque en español sea 
posible decir primero el sustantivo y después el 
adjetivo, en inglés así no es gramaticalmente 
propio estructurar una oración.  
Una referencia a alguien / algo en inglés se 
estructura de la siguiente manera utilizando 
artículo, adjetivo y sustantivo.  
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Ejemplos: 
 
the tall boy 
an expensive gift 
a small dog 
the angry birds 
the beautiful woman a big city  
article + adjective + noun  
(El muchacho alto) (Un regalo caro) 
(Un perro pequeño) (Los pájaros enojados)  
(la mujer hermosa) (Una ciudad grande)  
 
En el anexo llamado Anexo 7 – Adjetivos se 
muestran 100 adjetivos básicos. Se presentan a 
manera de mostrar un adjetivo con su 
antónimo para que se pueda apreciar lo 
contrario de una situación o condición. Con 
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estos adjetivos en particular se estará 
trabajando en lo que resta del libro.  
 
4 - Verbos en Inglés, uso del infinitivo y 
ejemplos comunes  
El verbo es aquella palabra que indica la acción 
en una oración, tomando en cuenta que la 
"acción" no se refiere únicamente a acciones 
físicas, sino también a procesos mentales y a 
condiciones de las personas o cosas.  
Cuando el verbo no está conjugado en ningún 
tiempo se le antepone la preposición "to" para 
formar el infinitivo simple.  
El verbo puede identificarse como:  
a) Acciones físicas 
b) Procesos mentales 
c) Condiciones de personas/cosas Ejemplos:  
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a) Acciones físicas  
• to run (correr)  
b) Procesos mentales  
• to wish (desear)  
c) Condiciones personas/cosas  

 
• to be (ser/estar)  

 
• to speak (hablar)  
• to think (pensar)  
 
El infinitivo expresa el verbo en términos 
generales sin hacer referencia a ningún tiempo 
(presente, pasado o futuro). Existen otros tipos 
de infinitivo, además del simple, por ejemplo el 
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infinitivo simple 'to walk' (caminar) en infinitivo 
progresivo seria 'to be walking' (estar 
caminando), infinitivo perfecto 'to have walked' 
(haber caminado) y pasivos 'to be walked' 
(estar caminado).  
El infinitivo del verbo indica un verbo que no 
está conjugado de forma temporal.  
 
• to feel (sentir)  

 
• to live (vivir)  
• to believe (creer)  
• to miss (extrañar)  

 
Cuando el verbo no tiene la preposición "to" se 
dice que el verbo es simple y en este caso se 
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utiliza en oraciones que están en tiempo 
presente y en algunos otros temas para 
acompañar al verbo modal, como "can" o 
"must".  
Dentro de la gramática que involucran los 
verbos también existe la clasificación en 
regulares e irregulares. Los regulares se 
caracterizan por formar el pasado simple y el 
pasado participio con la terminación "-d" o "-
ed" (según el caso) y los irregulares no tienen 
una regla específica para formarlos en pasado. 
Estos casos no corresponden al curso de inglés 
básico, los temas tendrán cabida en niveles más 
avanzados.  
Se presenta una lista con 100 verbos comunes 
en inglés en el Anexo 8 - Verbos, se muestran 
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en infinitivo pero se ha quitado la preposición 
“to” para mejor presentación.  
 
5 - Las preposiciones esenciales en la lengua 
Inglesa  
Una preposición describe la relación entre las 
palabras en una oración. Por si mismas las 
preposiciones no tienen un significado 
concreto, su definición cambia dependiendo 
del contexto en que se utilice y por ello hay que 
saber diferenciar entre los diversos tipos que 
existen:  
ü Preposiciones de lugar 
ü Preposiciones de tiempo 
ü Preposiciones de movimiento  
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a) Preposiciones de lugar 
IN: Se utiliza con significado "en, dentro, 
adentro".  
Se usa cuando el sustantivo de la oración está 
"dentro de un espacio cerrado, adentro de un 
objeto, adentro de un lugar al aire libre o con 
ciudades y países"  
 
In the bank In the area In Reynosa In Mexico  
(Dentro del banco) (Dentro del área) (En 
Reynosa) 
(En México)  
(Dentro de la oficina) (En prisión) 
(Adentro del libro)  
In the office 
In prison 
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In the book 
In a computer (En una computadora)  
ON: Lo usamos con significado "en, sobre, 
encima".  
Se utiliza cuando el objeto/sujeto en la oración 
está "sobre un lugar en contacto físico y con las 
palabras left y right"  
 
On the wall On the bed On the left On the right  
(En el muro) (Sobre la cama) (A la izquierda)  
(A la derecha)  
 
AT: Utilizado con significado "en, cerca"  
Se usa cuando el sustantivo está "en un lugar 
concreto, con lugares: home, school, work y 
office. También es usado con acontecimientos"  
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At the window (Cerca de la ventana) At the 
bank (En el banco) 
At home (En el hogar)  
At school 
At a meeting At the party  
(En la escuela) (En una reunión)  
(En la fiesta)  
 
Otras preposiciones de lugar ampliamente 
usadas en el idioma inglés:  
Behind - detrás de  
Behind the door (Detrás de la puerta) Behind 
the window (Detrás de la ventana)  
Beside – junto a, al lado de  
Beside the dog (Al lado del perro) Beside the 
bank (Al lado del banco)  
Between – entre (dos personas u objetos)  
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Between Joe and Sylvia (Entre José y Silvia) 
Between the tree and the car (Entre el árbol y 
el carro)  
 
Inside – dentro de  
Inside the box Inside the body  
Nextto–alladode  
Next to the church Next to the school  
Under – debajo de  
Under the bed Under the truck  
(Dentro de la caja) (Dentro del cuerpo)  
(al lado de la iglesia) (al lado de la escuela)  
(debajo de la cama) (debajo de la camioneta)  
Existen muchas otras preposiciones de lugar 
pero la idea aquí es presentar las más comunes 
y por tanto las demás se verán conforme 
avancen los niveles.  
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b) Preposiciones de tiempo  
IN: Se utiliza con significado "en".  
Se usa cuando se habla de distintos 
tiempos/momentos en los cuales se incluyen 
"años, meses del año, siglos, estaciones, 
momentos del día y con periodos específicos de 
tiempo."  
In 1999 (En 1999) 
In March (En marzo) 
In the 20th century (En el siglo 20)  
In summer 
In the afternoon In two hours  
(En verano) (En la tarde) (En dos horas)  
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ON: Lo usamos con significado "en"  
En cuestiones de tiempo solamente lo 
utilizamos en "días de la semana, días 
concretos y festivos"  
 
On Saturday 
On March 16 
On your birthday  
(En sabado) 
(En marzo 16) 
(En tu cumpleaños)  
AT: Utilizado con significado "en"  
Se usa en los siguientes tiempos concretos: 
"horas del día, momentos determinado en un 
día y con periodos vacacionales"  
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At nine o'clock At midnight 
At Christmas  
(A las nueve en punto) (A la medianoche) 
(En navidad)  
c) Preposiciones de movimiento  
INTO: Se utiliza con significado "dentro de".  
Se usa para indicar la posición final del 
sustantivo en un lugar dentro.  
The dog ran into the house (El perro corrió 
dentro de la casa) 
The police stepped into the building (La policía 
se metió dentro del edificio)  
ONTO: Se aplica como "a la, a el, a las, a los" 
Se utiliza cuando un movimiento implica un 
cambio de lugar más alto.  
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Eduardo went up onto the roof (Eduardo fue 
arriba a el techo) The dog jumped onto the 
table (El perro salto a la mesa)  
 
* En estos ejemplos se usa el verbo de la 
oración en tiempo pasado simple. (Run – Ran, 
Step – Stepped, Go – Went, Jump - Jumped)  
 
AT: Es utilizado con el verbo "arrive" (llegar) en 
pasado y significa "a la, al" Usado cuando el 
sustantivo llega a un destino (pueblos/lugares 
no muy grandes)  
The products arrived at the store (los productos 
llegaron a la tienda) A package arrived at the 
museum (Un paquete llegó al museo)  
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TO: Utilizado con significado "a, hacia" 
Preposición utilizada para hacer referencia a un 
destino o punto final de cierto  
movimiento.  
 
To my house (A mi casa) To the beach To a 
party (A una fiesta) To Mexico  
FROM: Significado en español "de, desde" 
Se usa para designar el origen de un 
movimiento o sujeto.  
(A la playa) (A México)  
From USA to Mexico From the beggining 
I come from Texas Eduardo is from Africa  
(De Estados Unidos a México) (Desde el 
principio) 
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(Yo vengo de Texas) (Eduardo es de África)  
Es bueno saber: Con la palabra home 
(hogar/casa) no se utiliza preposición:  
I’m home (Estoy en casa) 
Go home! (Vete a casa!) 
Clarissa went home (Clarisa se fue a la casa)  
 
6 - Pronombres personales, objetivos y 
reflexivos en Inglés  
Los pronombres son palabras que se emplean 
para hablar de personas, animales o cualquier 
otra cosa para no utilizar su nombre común o 
propio.  
En esta lección vamos a ver tres tipos de 
pronombres:  
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1. Pronombres personales 2. Pronombres 
objetivos 3. Pronombres reflexivos  
1. Pronombres personales.- Estos pronombres 
son los más importantes que se utilizan en el 
inglés dado que nos ayudan a referirnos a las 
personas o cosas en general. Los siguientes son 
los pronombres personales y su significado en 
español.  
I (Yo) 
He (El) 
She (Ella) 
It (Ello, esto, este, eso, ese) We (Nosotros)  
You (Tú, usted, ustedes) They (Ellos)  
Los pronombres personales se pueden clasificar 
por “persona”:  
La primera persona se refiere a quien habla o 
escribe: "I" para singular; "We" para plural.  
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Segunda persona se refiere a la persona o 
gente con quien estamos hablando o a quien 
estamos escribiendo. 
"You" para singular y plural.  
Tercera persona para gente de la cual se está 
hablando o escribiendo. “He, She, It” para 
singular; "They" para plural.  
 
El orden anterior en que se vieron los 
pronombres de sujeto (I, He, She, It, We You, 
They) es en el cual se estarán viendo los 
siguientes tipos de pronombres debido a que 
así se permite diferenciar mejor entre los 
diferentes auxiliares que se tienen que usar con 
cada uno de ellos.  
Notas: Por regla general el pronombre “I” 
siempre se escribirá con mayúscula sin 
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importar su lugar en la oración. El pronombre 
"It" nos permite referirnos además de a 
animales y cosas, a el clima, horas, lugares, 
fechas, eventos o situaciones y es usado para 
reemplazar alguna palabra dicha antes.  
 
Ejemplos: 
 
I want a car. 
She loves the dogs. 
They are friends. 
It is awesome 
The cat is small, It is pretty It sucks.  
(Yo quiero un auto) (Ella ama los perros) (Ellos 
son amigos)  
(Esto es grandioso) 
(El gato es pequeño, este es bonito)  
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(Esto apesta) >> Refiriéndose a una situación.  
 
* En español existe el sujeto tácito y por lo 
tanto el primer ejemplo también podemos 
traducirlo "Quiero un auto" y para el cuarto "Es 
grandioso". 
 
* En estos ejemplos y en los siguientes se 
estarán viendo temas tanto de presente simple 
como del verbo “to be” que luego se verán con 
más claridad.  
 
2. Pronombres objetivos.- Cada persona de los 
pronombres personales indicados con 
anterioridad tiene su propio pronombre 
objetivo. Este pronombre es el que usamos 
cuando la persona de la que se habla se usa 
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como el objeto en una oración, de esta forma 
utilizaríamos:  
Me (a mi) 
Him (a él) 
Her (a ella) 
It (a ello) 
Us (a nosotros) 
You (a ti, a usted, a ustedes) Them (a ellos)  
  
 
Es importante mencionar que el significado de 
los pronombres objetivos en español está 
sujeto a cada oración en particular. En inglés 
este tipo de pronombres van después del verbo 
en la oración para complementarlo o siguen a 
una preposición y la complementan.  
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Ejemplos: 
 
Look at me 
I love her 
Teach us a lesson Use it well 
Eat it 
Come with me  
(Mírame a mi) (Yo la amo a ella)  
(Enséñanos una lección) (Úsalo bien)  
(Cómetelo) (Ven conmigo)  
 
En ocasiones los verbos son seguidos por un 
objeto indirecto u objeto directo, en ese caso 
se pueden formar de dos formas las oraciones.  
Verbo + objeto indirecto + obj directo  
I buy her a soda every day. (Le compro (a ella) 
una soda cada día).  
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Verbo + objeto directo + objeto indirecto  
I buy a soda to her every day. (Le compro una 
soda (a ella) cada día).  
3. Pronombres reflexivos.- Se utilizan para 
hacer énfasis en el sentido de una frase y 
realzar al sujeto de la oración indicando que 
realiza una acción por "si mismo"  
oneself myself himself herself itself ourselves 
yourself yourselves themselves  
(se, a sí mismo, uno mismo "impersonal") (me, 
a mí mismo, yo mismo)  
(se, a sí mismo, a él mismo) (se, a sí misma, a 
ella misma) (se, a sí mismo, a ello mismo)  
(nos, a nosotros mismos) 
(te, tú mismo, a ti mismo, a usted mismo)  
(os, a vosotros mismos, a ustedes mismos) (se, 
a sí mismos, a ellos mismos)  
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Ejemplos:  
 
(Se hizo daño a ella misma) 
(Lo hice yo mismo) 
(El hombre se afeita a si mismo)  
She hurt herself 
I made it by myself 
The man shaves himself 
We took the picture ourselves (Tomamos la 
foto nosotros mismos)  
They did it themselves  
Love is pretty by itself  
We made it ouserlves  
(Lo hicieron ellos mismos) 
(el amor es bonito por si mismo)  
(Lo hicimos nosotros mismos)  
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*Hay en estos ejemplos algunas oraciones que 
están en pasado y por tanto el verbo debe estar 
en este tiempo (como lo indican los ejemplos 
anteriores en forma cursiva). Este y más casos 
se verán más profundamente en posteriores 
lecciones más avanzadas.  
El verbo reflexivo  
A un verbo se le dice reflexivo cuando la acción 
del sujeto recae sobre este mismo. Este tipo 
peculiar de verbo se forma con el infinitivo de 
este y con el pronombre reflexivo indicado 
oneself o itself:  
 
 
 
 
 



‘LA MEJOR MANERA DE PREDECIR EL FUTURO, ES CREANDOLO”

 

www.PicaFunciona.com 
Adhir Uzcategui 

Pica Profe Whatsapp: 786 690-2979 
@PicaFunciona 

 ESPERO QUE SEAS PARTE DEL PROXIMO RETO!!! 
 

Ejemplos: 
 
To wash oneself To open itself. To know oneself  
(lavarse) (abrirse) (conocerse)  
To hate oneself To shave oneself To hurt 
oneself  
(odiarse) (Afeitarse)  
(Herirse)  
Verbo en infinitivo + pronombre reflexivo  
 
7 - Posesivos: Adjetivos, pronombres e indicar 
propiedad  
La función principal de un posesivo es indicar la 
pertenencia de cierto (s) sustantivo (s) a otro (s) 
teniendo en cuenta que para esto se puede 
usar:  
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a) Adjetivos posesivos c) Con la preposición 
“of” b) Pronombres posesivos d) Utilizando 
apostrofe  
a) AdjetivosPosesivos  
De acuerdo con la lección anterior de 
pronombres, cada pronombre de sujeto 
(pronombre personal) tiene su adjetivo 
posesivo y corresponde a:  
I - He- 
She - 
It - Its We - Our  
(mi,mis) 
(su, sus) - hablando de él  
(su,sus)-hablandodeella (su,sus)-
hablandodeanimalesocosas (nuestro, nuestra, 
nuestros, nuestras  
My His Her  
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You - 
They -Their (su,sus)-hablandodeellosoellas  
Your (tu, tus) - de tu; 
(su, sus) - de ustedes  
 
Ejemplos: 
 
My big mouth. Her baby. 
His face 
Their business Its wheels  
(mi boca grande) - mia (su bebe) - de ella  
(su cara) - de él 
(su negocio) - de ellos  
 
(sus ruedas) - del auto 
Observación: El adjetivo posesivo ITS no hace 
referencia a un sexo específico.  
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Ejemplos: Its buttons Its leaves Its stripes  
(sus botones) Podría hacer referencia a un 
control remoto (sus hojas) Pudiéndose hablar 
de un árbol 
(sus rayas) Por ejemplo de una zebra.  
 
En el lenguaje inglés usamos el posesivo en 
lugar del artículo delante de sustantivos 
hablando de partes del cuerpo u objetos 
específicos:  
 
Ejemplos: 
 
He hurt his hand (Él se lastimó la mano) I lost 
my hat (Perdí el sombrero)  
b) Pronombresposesivos  
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Este tipo de pronombres indican la pertenencia 
de ciertas cosas y corresponde cada uno a cada 
persona gramatical.  
 
I- Mine He- His She - Hers It- Its We- Ours You - 
Yours  
They - Theirs  
(mío, mía, míos, mías) 
(suyo, suya, suyos, suyas) - hablando de él 
(suyo, suya, suyos, suyas) - hablando de ella  
(suyo, suya, suyos, suyas) - hablando de 
animales o cosas (nuestro, nuestra, nuestros, 
nuestras 
(tuyo, tuya, tuyos, tuyas) - de tu;  
(suyo, suya, suyos, suyas) - de ustedes 
(suyo, suya, suyos, suyas) - hablando de ellos o 
ellas  
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Ejemplos: 
 
The house is mine The guitar is hers The bone is 
its 
The egg is its 
The internet is ours  
Observaciones:  
(La casa es mía) 
(La guitarra es suya) de ella 
(El hueso es suyo) puede estar refiriéndose a un 
perro (El huevo es suyo) por ejemplo de una 
gallina 
(El internet es nuestro)  
 
Como se puede ver, en materia de posesivos los 
pronombres se forman a partir de los 
pronombres objetivos agregando una “-s” al 
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final del pronombre personal, excepto en “my” 
que su pronombre es mine y en los que 
terminan en “s” (his, its)  
 
Indicar propiedad de un sustantivo específico c) 
Con la preposición “of”  
Si se quiere mencionar el nombre de la 
propiedad pero además el nombre del 
sustantivo de que o quien lo posee se hace uso 
de la preposición “of” que en español tiene 
traducción literal “de”. Cuando usamos esta 
forma de hacer oraciones no importa si los 
sustantivos posesores o poseídos están en 
plural o singular.  
article + possessed noun + of + possessor noun  
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Ejemplos: 
 
The house of Mike 
The cars of John 
The world of today 
The food of the dogs 
The eye of the Tiger 
The dictionary of a student  
d) Utilizar apostrofe  
(La casa de Miguel) 
(Los carros de Juan) 
(El mundo de hoy) 
(La comida de los perros)  
(El ojo de el tigre) 
(El diccionario de un estudiante)  
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Utilizar apostrofes en los sustantivos para 
referirse a cierta propiedad de algo o alguien es 
de uso muy común en la lengua inglesa. Para 
esta forma de indicar propiedad existen reglas 
establecidas:  
1. Con sustantivos poseedores en singular en la 
mayoría de los casos basta con añadir la 
terminación "-'s":  
Ejemplos: 
Mary's cat 
The president's secretary The doctor's opinions 
The teacher's students Carlos's experience 
Doris's party  
(El gato de María) 
(La secretaria del presidente)  
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(Las opiniones del doctor) (Los estudiantes del 
maestro) (La experiencia de Carlos) 
(La fiesta de Doris)  
 
2. Con sustantivos poseedores en plural que 
terminan en “-s” solamente se agrega al final el 
apostrofe.  
 
Ejemplo: 
 
The computers' power My parents' house The 
students' chairs The babies' toys  
(El poder de las computadoras)  
(La casa de mis padres) 
(Las sillas de los estudiantes) (Los juguetes de 
los bebes)  
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Nota: Si el sustantivo en plural no termina en "-
s" se sigue la regla 1.  
Ejemplos: 
 
The people's choice (La elección de la gente) 
The men's restroom (El sanitario de hombres)  
Se eliminan los sustantivos después del 
posesivo cuando se refieren a lugares 
específicos como edificios o moradas, siguiendo 
las dos reglas anteriores:  
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Ejemplos: 
 
I am at my parents' (Estoy en la casa de mis 
padres) He is at Saint Peter's (Él está en la 
iglesia de San Pedro)  
 
3. Cuando se habla de más de un sustantivo 
existen dos casos:  
ü Los sustantivos poseen algo conjuntamente. 
Generalmente solo se añade "-s" al final del 
ultimo sustantivo entre ellos.  
Celeste, Blanca and Berenice's cat (El gato de 
Celeste, Blanca y Berenice) Jack and Elizabeth's 
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apartment (El departamento de Jack y 
Elizabeth)  
ü Los sustantivos poseen algo en forma 
separada. Es agregada una “-'s” a cada uno de 
ellos.  
Celeste's, Blanca's and Berenice's cats. (Los 
gatos de Celeste, Blanca y Berenice) Jack's and 
Elizabeth's apartments. (Los departamentos de 
Jack y Elizabeth)  
 
8 - Los demostrativos en inglés: Pronombres y 
adjetivos  
Se les llama "Demostrativos" a este tipo de 
pronombres y adjetivos porque demuestran el 
sustantivo (objeto o persona) al que se refieren, 
ya sea para decir que o quien es para luego, por 
ejemplo, indicar su ubicación.  
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Para los demostrativos no existe un género 
específico, es decir, un mismo adjetivo o 
pronombre demostrativo se puede usar para 
un sustantivo masculino o femenino.  
Por otra parte, si existe diferencia en cuanto al 
número del sustantivo que se hable (singular o 
plural) y también de la proximidad en que se 
encuentra el sustantivo al momento de hablar 
de él.  

 
this that  
these those  
Los demostrativos de número singular son:  
(este / esto /esta) - cerca (a la mano) 
(ese / esa / aquel / aquello / aquella) - lejos 
(fuera de alcance)  
Los demostrativos de número plural son:  
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(estos / estas) - cerca (a la mano) (esos / esas / 
aquellos / aquellas) - lejos (fuera de alcance)  
 
Estos cuatro demostrativos (this, that, these, 
those) pueden usarse como adjetivos o 
pronombres dependiendo de la forma en que 
se quiera estructurar la oración siguiendo las 
reglas del número y proximidad.  
 
Los adjetivos demostrativos.  
Se usan los demostrativos como adjetivos 
cuando se acompaña el nombre del sustantivo 
en la oración (especifica de que/quien se está 
hablando).  
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Ejemplos: 
 
this can of soda 
that car in the street these children of today 
those shoes are mine.  
(esta lata de soda) (ese carro en la calle)  
(estos niños de hoy) (esos zapatos son míos)  
 
Los pronombres demostrativos  
Se usan los demostrativos como pronombres 
cuando no se acompaña con el sustantivo. En 
esencia el pronombre demostrativo actúa como 
la persona/cosa de la que se está hablando.  



‘LA MEJOR MANERA DE PREDECIR EL FUTURO, ES CREANDOLO”

 

www.PicaFunciona.com 
Adhir Uzcategui 

Pica Profe Whatsapp: 786 690-2979 
@PicaFunciona 

 ESPERO QUE SEAS PARTE DEL PROXIMO RETO!!! 
 

Generalmente se utiliza cuando todas las 
personas en la conversación saben de qué se 
está hablando.  
 
Ejemplos: 
 
this is awful 
that is incredible these are good those are 
expensive  
(Esto esta horrible) - refriéndose a una comida 
(Eso es increíble) - refiriéndose a algo que 
acaba de ver (Estos están buenos) - refiriéndose 
a unos zapatos  
 
(Aquellas son caras) - refiriéndose a unas 
computadoras Otros pronombres 
demostrativos:  
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Such (tal / tales).- Se utiliza cuando se quiere 
hacer referencia a cierta cosa o persona 
mencionada previamente y para ello no volver 
a decirla.  
Ejemplo: 
College Students have many responsibilities, 
such people have to deal with that stress. 
(Los estudiantes de universidad tienen muchas 
responsabilidades, tales personas tienen que 
lidiar con ese estrés)  
 
None (ninguno / ninguna).- Es usado para 
indicar que ninguno o ninguna de los 
mencionados tiene cierta característica.  
Ejemplo: 
None of the animals can think. (Ninguno de los 
animales puede pensar)  
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One, ones.- Estas palabras no tienen un 
significado por si mismas ya que su única 
función es reemplazar al sustantivo (os) en la 
oración para evitar repetirlos.  
Ejemplo: 
That is my computer, the black one. (Esa es mi 
computadora, la negra)  
Ejemplos del demostrativo en diversos sitios de 
la oración:  
 
This is my brother 
That game is cheap 
My house is that in the corner 
Your boxes are these on the table (Tus cajas 
son estas en la mesa) I like that. (Me gusta eso) 
Yes, I want those (Sí, quiero aquellos)  
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Nota: La palabra "that" también tiene un 
significado en español de "que" (sin acento), en 
este caso su uso no es apropiado para hacer 
preguntas. Para poder diferenciarla de cuando 
se habla de un demostrativo es preciso revisar 
el contexto de la oración, “that” no puede ser 
demostrativo en los siguientes ejemplos (quizá 
los reconocerás, son extractos de canciones de 
los “Beatles”):  
Tell me that you want the kind of things that 
money just can't buy. (Dime que quieres ese 
tipo de cosas que el dinero no puede comprar).  
(Este es mi hermano) (Ese juego es barato)  
(Mi casa es esa en la esquina)  
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I'm so glad that she's my little girl.  
(Estoy tan feliz de que ella es mi pequeña niña). 
There ś nothing you can do that can t́ be done.  
(No hay nada que puedas hacer que no pueda 
hacerse.) Tabla resumen para usar 
demostrativos:  
Cantidad   Inglés   Español   Proximidad  
Singular Plural  
this (este / esto /esta) 
that (ese / esa / aquel / aquello / aquella) these 
(estos / estas) 
those (esos / esas / aquellos / aquellas)  
Cerca (a la mano) 
Lejos (fuera de alcance) Cerca (a la mano)  
Lejos (fuera de alcance)  
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9 - El alfabeto y los colores en el idioma Inglés  
Este tema abarca el alfabeto y los colores en 
inglés, tanto su forma correcta de escribir como 
su pronunciación indicada.  
El Alfabeto en Inglés  
Son 26 letras las que conforman el alfabeto en 
el idioma Inglés, la única diferencia de este con 
el alfabeto español es que en el inglés se omite 
la "ñ".  
Abajo puedes ver las letras del alfabeto con la 
indicada pronunciación de cada una. Es 
importante mencionar que esta pronunciación 
es la forma en que se dice cada letra y no como 
necesariamente la pronunciamos en las 
palabras. Generalmente suenan diferentes al 
momento de hablarlas en una conversación.  
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Minúscula Mayúscula Pronunciación Minúscula 
Mayúscula Pronunciación  
b B bi o O ou d D di q Q kiu f F ef s S es  
hH eich uU iu 
j J yei w W dabel iu l L el y Y Wuay  
 
La pronunciación de las letras es ampliamente 
usada al momento de deletrear las palabras, 
por ejemplo si alguien pregunta: How do you 
spell "car"? una persona contestaría con cada 
sonido de las letras.  
Los Colores en Inglés  
El color representa la apreciación visual que en 
el cerebro se produce en el momento que el 
ojo recibe cierta energía luminosa que reflejan 
los cuerpos al recibir iluminación. Los 10 
colores más frecuentemente utilizados son:  
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Inglés  
Red Green Blue White Black Yellow Orange 
Gray Brown Violet  
Se pronuncia  
/red/ /gríin/ /blúu/ /guait/ /blak/  
/iélou/ /orendch/  
/grei/ /braun/  
/vaiolet/  
Español  
Rojo Verde Azul Blanco Negro Amarillo Naranja 
Gris Café Violeta  
Color  
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10 - Los Números en Inglés: Cardinales y 
Ordinales  
Los números son muy importantes en la vida 
diaria, por lo tanto en el aprendizaje del idioma 
inglés no puede faltar este tema. La 
clasificación general de los números son 2, 
divididos en: cardinales (para expresar 
cantidades) y ordinales (para expresar un 
orden).  
Los números cardinales  
Estos números son los considerados "números 
primarios" o "primordiales". Este tipo de 
números los usamos para expresar cantidades. 
A continuación se muestra una lista de los 
veinte primeros números cardinales incluyendo 
como se escribe en inglés y la manera de 
leerse.  
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Estos veinte primeros números sirven de base 
para aprenderse los restantes:  
 
Número  
   0 
   1 
   2 
   3 
   4 
   5 
   6 
   7 
   8 
   9 
  10 
Inglés  
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zero one two three four five six seven eight 
nine ten  
Pronunciación  
/ ziro / / uan / / tu / / zrii / / for / / faiv / / six / / 
sevn/ / eit/ / nain / / ten/  
Número Inglés  
11 eleven 12 twelve 13 thirteen 14 fourteen 15 
fifteen 16 sixteen 17 seventeen 18 eighteen 19 
nineteen 20 twenty  
Pronunciación  
/ ilevn / 
/ tuelv / / zertin / / fortin / / fiftiin / / sixtiin / / 
sevntiin / / eitiin /  
/ naintiin / / tuenti /  
Como se puede ver en la tabla a partir de 13 la 
terminación de los números es "-teen", debido 
a que corresponden a la decena del 10 "ten".  
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A partir del 20 "twenty" las decenas las forman 
la partícula "-ty" al final. Se les conoce a estos 
números como regulares ya que están 
formados por la decena, centena o millar más 
el número natural como se puede ver en las 
siguientes listas:  
Número  
  21 
  22 
  30 
  33 
  40 
  44 
  50 
  55 
  60 
  66 
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  70 
  77 
  80 
  88 
  90 
  99 
Inglés  
twenty-one twenty-two thirty thirty-three forty 
forty-four fifty fifty-five sixty sixty-six seventy 
seventy-seven eighty eighty-eight ninety 
ninety-nine  
Pronunciación  
/ tuentiuan / / tuentitu / / zerti / 
/ zertizrii / 
/ forti / 
/ fortifoa / 
/ fifti / 
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/ fiftifaiv / 
/ sixti / 
/ sixtisix / 
/ sevnti / 
/ sevntisevn / / eiti / 
/ eitieit / 
/ nainti / 
/ naintinain /  
Para nombrar las centenas debemos usar la 
palabra "hundred" después del número 
indicado:  
Número  
100 400 600  
Inglés  
one hundred four hundred six hundred  
Pronunciación  
/ uan handred / / foa handred / / six handred /  
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En el caso de los millares hacemos uso de la 
palabra "thousand":  
Número  
1,000 3,000 9,000  
Inglés  
one thousand three thousand nine thousand  
Pronunciación  
/ uanzausnd / / zriizausnd / / nainzausnd /  
39  
Curso de Inglés Básico www.ingenierogeek.com 
Yes en Inglés 1 En el caso de los millones 
debemos utilizar "million"  
Número  
1,000,000 5,000,000 8,000,000  
Inglés  
one million  
five million eight million  



‘LA MEJOR MANERA DE PREDECIR EL FUTURO, ES CREANDOLO”

 

www.PicaFunciona.com 
Adhir Uzcategui 

Pica Profe Whatsapp: 786 690-2979 
@PicaFunciona 

 ESPERO QUE SEAS PARTE DEL PROXIMO RETO!!! 
 

Pronunciación  
/ uanmilion / / faivmilion / / eitmilion /  
Nota: las palabras "hundred", "thousand" y 
"million" no se pluralizan (5 million, no 5 
millions o 9 hundred no 9 hundreds).  
Los números que restan por mencionar aquí 
consisten únicamente en una combinación de 
los vistos en esta lección. Para conectar 
centenas, millares y millones con decenas y 
unidades, utilizamos la palabra "and" ("y" en 
español).  
Ejemplos: 
145 
666 
908 
1,345 
196,456 
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5,456,678 
seventy-eight) 
75,763,123 (Seventy five million, seven 
hundred sixty three thousand, one hundred 
and twenty-three)  
Entre el número es más grande se tiende a 
volver más complicado el formar los números 
pero como se puede ver en los ejemplos todo 
es cuestión de conocer las bases de estos 
mismos y la estructura para formarlos.  
Nota: Es común que números como 1,600 ; 
2,300 ; 4,500 (números de miles con centenas 
cerradas) sean nombradas al hablar en 
términos de centenas. En este caso 1,600 
(Sixteen Hundred); 2,300 (Twenty three 
hundred) ; 4,500 (Forty five hundred). Se hace 
esto porque el multiplicar el número base por 
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100 da el número mencionado (16 x 100 = 
1600). Emplear esta forma de decir los 
números es especialmente utilizado en el inglés 
norteamericano.  
 
(One hundred and forty-five) (Six hundred and 
sixty-six) (Nine hundred and eight)  
(One thousand, three hundred and forty-five) 
(One hundred ninety six thousand, four 
hundred and fifty six)  
(Five million, four hundred fifty six thousand, 
six hundred and Los números ordinales  
Son aquellos que ordenan un conjunto de 
elementos de acuerdo a su posición en 
determinada sucesión numérica.  
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Número  
 
1st 2nd 3rd 4th 5th 6th 7th 8th 9th 10th 11th 
12th 13th 14th 15th 16th 17th 18th 19th 20th  
Inglés  
first second third fourth fifth sixth seventh 
eighth ninth tenth eleventh twelfth thirteenth 
fourteenth fifteenth sixteenth seventieth 
eighteenth nineteenth twentieth  
Español  
primer, primero segundo 
tercer, tercero 
cuarto 
quinto 
sexto 
séptimo 
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octavo 
noveno 
decimo undécimo, décimo primero duodécimo, 
décimo segundo décimo tercero décimo cuarto 
décimo quinto décimo sexto décimo séptimo 
décimo octavo décimo noveno vigésimo  
Regla 1.- A partir del número veinte para 
formar un número ordinal que termine en 1, 2 
o 3 se empleara el asignado 
correspondientemente first, second y third con 
la nomenclatura normal de los cardinales.  
Ejemplos:  
Número  
21st 22nd 23rd 52nd 101st 142nd 1,003rd  
Inglés  
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twenty-first twenty-second twenty-third fifty-
second hundred and first hundred and forty-
second One thousand and third  
Español  
vigésimo primero vigésimo segundo vigésimo 
tercero quincuagésimo segundo centésimo 
primero centésimo cuadragésimo segundo 
milésimo tercero  
Regla 2.- Para los números que terminen 
distinto que 1, 2 y 3 a partir del 20 se le 
agregara "-th" al final para formar su número 
ordinal:  
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Ejemplos:  
 
Número  
24th 30th 40th 44th 50th 55th 60th 66th 70th 
80th 90th 99th 100th 200th 300th 400th 500th 
600th 700th 800th 900th 1000th 10,000th 
100,000th 1,000,000th  
Inglés  
twenty-fourth thirtieth 
fortieth forty-fourth fiftieth fifty-fifth 
sixtieth sixty-sixth seventieth eightieth 
ninetieth ninety-ninth hundredth 
two hundredth three hundredth four 
hundredth 
five hundredth 
six hundredth seven hundredth eight 
hundredth nine hundredth thousandth 
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ten thousandth 
one hundred thousandth One millionth  
Español  
vigésimo cuarto trigésimo cuadragésimo 
cuadragésimo cuarto quincuagésimo 
quincuagésimo quinto sexagésimo sexagésimo 
sexto septuagésimo octogésimo nonagésimo 
nonagésimo noveno centésimo ducentésimo 
tricentésimo cuadrigentésimo quingentésimo 
sexcentésimo septingentésimo octingentésimo 
noningentésimo milésimo 
diez milésimo cien milésimo millonésimo  
 
Siguiendo las dos reglas anteriores se pueden 
formar cualquiera de los números ordinales 
después del vigésimo, para ello es también muy 
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importante conocer las bases de los números 
cardinales.  
 
11 - Días de la semana, meses y estaciones del 
año en inglés  
En este tema se abarcan tres tópicos muy 
importantes de conocer en inglés: los días de la 
semana, los meses del año y las cuatro 
estaciones.  
Días de la semana en Inglés  
Como es de conocimiento común los días de la 
semana son 7. Algunos calendarios empiezan la 
semana en domingo y otros en lunes. Se 
muestran a continuación los días de la semana 
comenzando en domingo.  
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Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday 
Friday Saturday  
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves 
Viernes  
 
Meses del año en Inglés  
Los meses son 12 comenzando por enero y 
terminando en diciembre:  
English   Español  
January February March April 
May 
June 
July August September October November 
December  
Enero Febrero Marzo Abril 
Mayo 
Junio 
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Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre 
Diciembre  
Las estaciones del año en Inglés  
Por ultimo tenemos las 4 estaciones del año:  
English   Español  
Spring Summer Autumn / Fall Winter  
Primavera Verano Otoño Invierno  
Aquí termina la lección donde se indican los 
días de la semana, los meses del año y las 
estaciones en inglés. Próximamente se estará 
viendo cómo realizar oraciones básicas con 
estas palabras de vocabulario común.  
 
12 - Uso de Much, Many y A lot of, Ejemplos  
El uso de Much, Many y A lot of que en español 
corresponden a (Mucho, Muchos y 
Mucho/Muchos) está determinado por la 
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cantidad de sustantivos de los que estemos 
hablando.  
Hay que tener en cuenta que se hace distinción 
de la naturaleza en singular y plural del 
sustantivo.  
Uso de "Much"  
Con la palabra "much" (mucho, mucha) 
estamos haciendo referencia a un sustantivo en 
singular que no se puede contar:  
 
Ejemplos: 
 
Much milk (mucha leche) Much time (mucho 
tiempo) Much capacity (mucha capacidad) 
Much energy (mucha energía) Much water 
(mucha agua)  
Uso de "Many"  
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Con "many" (muchos, muchas) indicamos a 
sustantivos que están en plural y que se 
pueden contar:  
 
Ejemplos: Many apples Many cars Many hours 
Many people Many friends  
(muchas manzanas) (muchos autos) (muchas 
horas) (muchas personas) (muchos amigos)  
 
Uso de "A lot of"  
 
Y con "A lot of" podemos hacer referencia a 
sustantivos en singular y plural por igual por lo 
que este significa: mucho (a) o muchos (as).  
Ejemplos: 
A lot of time (mucho tiempo) A lot of cars 
(muchos autos) A lot of friends (muchos 
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amigos) A lot of milk (mucha leche) 
A lot of hours (muchas horas)  
En resumen la diferencia principal de estas tres 
formas de expresar una cantidad grande del 
sustantivo es que con "much" sólo hablamos en 
singular, con "many" únicamente en plural y 
con "a lot of" podemos referirnos a ambos 
casos.  
 
   
13 - Uso de Little y Few, donde utilizarlos  
Para empezar, hay que tener en cuenta que las 
palabras "Little" y "Few" se emplean para 
expresar cantidades pequeñas, al contrario que 
"Much", "Many" y "A lot of". Para usarlas 
apropiadamente se debe tomar en cuenta el 
carácter singular o plural del sustantivo.  
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Uso de "Little"  
Con "Little" (poco, poca) se está refiriendo a 
sustantivos singulares y que no se pueden 
contar como cantidades:  
 
Ejemplos: Little light Little work Little gas Little 
ink Little sugar  
(poca luz) (poco trabajo) (poco gas)  
(poca tinta) (poca azúcar)  
 
Uso de "Few"  
Con "Few" (pocos, pocas) hacemos referencia a 
sustantivos plurales y que se pueden contar:  
Ejemplos: 
Few pupils (pocos alumnos) Few oranges (pocas 
naranjas) Few animals (pocos animales) Few 
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books (pocos libros) Few words (pocas 
palabras)  
 
Como se deja ver en estos ejemplos, el uso de 
estas dos palabras para indicar cantidades 
pequeñas de ciertos sustantivos está 
determinado por su naturaleza singular o 
plural.  
 
Anexo 1 – Vocabulario de la familia  
Uno de los temas más importante apenas se 
comienza a aprender inglés es conocer las 
palabras básicas que se usan para nombrar a 
familiares. Es de conocimiento general e 
imprescindible saber cómo referirse a la familia 
ya sea de sangre o la familia que se tiene 
políticamente.  


